
Инструкционная карта «ИЗГОТОВЛЕНИЕ куклы  по русским 

народным традициям» 

 

1. Наметить на ткани величину ладони, сделать надрез, оторвать 

прямоугольник.  

 

 

 

2. Из прямоугольника сделать квадрат.  

 

 

 

3. На другой ткани отметить ладонь без пальцев, надрезать, оторвать прямоугольник, 

затем квадрат.  

 

 

 

 

4. Складывание краев первой ткани к середине, сгибов к середине, перегнуть 

середину. Полученную дорожку перегнуть пополам. Зажали в левой руке.  

 

 

 

 

 

 

 

 



5. Вторую ткань перегнули также.  

 

 

 

 

6. Проложили ткани крестом.  

 

 

 

7. Завязали красными нитками туго (запутывание недоброго взгляда) так, чтобы 

спереди получился двойной крест, а сзади – 2 параллельные нити. Завязали 2 узла.  

 

 

 

 

8. Оформили манжеты. (По желанию)  

9. Продень нитку для одевания на шею. 

      

        

      

       

         


